I.C. Marvasi-Vizzone BAC\'\ECQ Degce E’;PRDP\T UNITR

Da: Emfs Calabria <emfs-calabria@istruzione.it>
Inviato: giovedi 31 agosto 2017 15:03
A: Istituti comprensivi della prov. di CS; Istituti comprensivi della prov. di RC; Istituti

comprensivi della prov. di KR; Istituti comprensivi della prov. di VV; Istituti
comprensivi della prov. di CZ

Cc: calabria; Ufficio Educazione Fisica Cosenza; ufficio@educazionefisicakr.it; Nardo
Sabina; Mercurio Rosario; scienzemotorie.rc@gmail.com

Oggetto: Corso di formazione FIBa (Federazione Italiana Badminton) - Teacher Shuttle Time.

Allegati: 3. FIBa programma Corso Teacher di Shuttle Time-1 (3).dog; richiesta regionale corsi

badminton e.f_.doc

Siinformano le SS.LL. che la Federazione Italiana Badminton — Comitato Regionale Calabria -, nell’ambito del progetto
Shuttle Time,
ha programmato una serie di corsi “gratuiti” di “Formazione” che si terranno nei giorni, nelle ore e nelle province

riportate nella seguente tabella:

Province | Giornate Impianti Comuni Termine iscrizione
VV. 08/09/2017 Palestra IPSIA - via Santamaria Vibo Valentia 04/09/2017
CS 11/09/2017 Palasport- via S. Agata Paola 06/09/2017
RC 11/09/2017 Palestra L.S. Volta - Via San Sperato Reggio Calabria | 06/09/2017
cz 23/09/2017 Pal. IC Manzoni-Augruso -Via F. Ferlaino Lamezia Terme 17/09/2017
KR 26/09/2017 Palestra IPSIA - Via Acquabona Crotone 20/09/2017

| predetti corsi teorico-pratici sono subordinati ad un numero minimo di iscrizioni (16) e sono riservati a tutti i docenti
degli Istituti Comprensivi (insegnanti di scuola primaria e docenti di educazione fisica della scuola secondaria di 1°
grado) i quali, anche senza esperienza specifica sul Badminton, acquisiranno la qualifica di Teachers e potranno essere
in grado di sviluppare il progetto nelle scuole di appartenenza partecipando ai Campionati Studenteschi con le Scuole
Secondarie di 1° grado.

A tal fine, si trasmettono, in allegato, la nota della FIBa ed il programma del corso.

Le iscrizioni, da effettuare entro le scadenze sopra indicate, dovranno pervenire on-line tramite accesso dal seguente

link: http://goo.gl/forms/dE7nKOjTPr .

Saranno accettate esclusivamente le iscrizioni pervenute online e non saranno ammessi coloro che hanno gia aderito
al Progetto nei precedenti anni.

A conclusione delle attivita formative, la Delegazione Regionale Calabria, che legge per conoscenza, provvedera a
trasmettere all’Ufficio scrivente, I'elenco dei docenti partecipanti, distinto per provincia, con I'Istituzione Scolastica di

appartenenza, suddiviso per ordine e grado di scuola.

Si ringrazia per la cortese collaborazione e si porgono distinti saluti.

F.to Il Coordinatore Regionale di EMFS

Rosario Mercurio 4 ({ 05 6 77L |



Delegato Regionale _ |
CALABRIA | o

Prot. n°31/17

AL Coordinatore Regionale delle Attivita Motorie e Sportive
Dott.Mercurio Rosario
Catanzaro

OGGETTO: Aggiornamento e Formazione come prevista dalla normativa 90/3.

Si comunica che nellambito della Convenzione gia presentato dalla FIBa Nazionale al
CONI ed autorizzato dal MIUR secondo la dir. 90/03, in qualita di Delegato Regionale
chiede alla S.V. di poter svolgere nelle provincie di Catanzaro,Cosenza,Vibo V. Reggio C.
e Crotone,nel periodo settembre /ottobre 2017, corsi di aggiornamento e formazione sul “ il
Badminton a Scuola”, rivolto ai docenti di Scienze Motorie,scuole primari e I.C. .

I corsi saranno tenuti da Tutor (docenti di Scienze Motorie e Istruttori Federali,che avranno il
compito di formare e far conoscere il gioco e le regole del BADMINTON.

Al corsi potranno partecipare insegnanti che,anche senza esperienza specifica sul
badminton,avranno 1’opportunita e gli strumenti per inserire nelle proprie scuole il gioco del
BADMINTON.

Il materiale tecnico necessario allo svolgimento dei corsi sara a cura della della FIBa Nazionale e
Regionale.

Sara cura dello scrivente prendere successivi contatti con questo ufficio dopo la definizione dei
giorni,ore e delle palestre da utilizzare.

Restando a disposizione per qualsiasi chiarimento o informazione,

si porgono distinti saluti.

Delegato Regionale FIBa

Prof.Adelino Liuzzi
F.I.Ba. Delegazione Regionale Calabria ltalia
prof. Adelino Liuzzi Federazione Sportiva Nazionale
Via Libero Grassn, 45 - Cosenza riconosciuta dal Coni

tel./ fax +39 0984 36554 — mobile +39 349 7413958
www.badminton-calabria.com e-mai:

calabria@badmintonitalia.it




SHUTTLE
TIME

Corso Teacher di Shuttle Time- F.l.Ba. Calabria Programma di massima

ORARIO Contenuti principali

09.00-09.30 [ Introduzione / Presentazione del corso

[J Struttura del corso

09.30 -10.00 [Oramiliarizzare con il Badminton provare a giocare / guardare un video
[0 Introduzione del Badminton a scuola
[J Le basi del Badminton e regole di gioco

[J 11 Badminton nel territorio

10.00-10.45 [ Presentazione degli obiettivi dei 10 moduli

[J presentazione del manuale per teachers e dei contenuti

11.00-11-45 [ Progressione della lezione

[0 Esercitazione pratica: come tenere una lezione

11.45-12-45 OEsercitazione pratica: lezioni sezione 1,2,3,4.

[0 Esercitazione pratica: utilizzo del materiale (racchette, palloncini, volani)
[0 Abilita nel lanciare i volani spiegazione e pratica (feeder)

O Impugnature e gioco a rete

13.15-14.15 O Spostanienti sul campo
[0 Servizio di rovescio

[ Colpi sotto mano e Servizio alto

14.15-15.15 [ Spostamenti a fondo campo
[J Colpi da fondo campo

15.30-16.30 [J Tecnica a meta campo
O Insegnanti come allievi/ allievi adulti/ stili di apprendimento
16.30-17.30 [ Tattiche di Base /singoli e doppi
[J Organizzare competizioni
[0 Ripasso obiettivi del corso /feedback
IL DELEGATO REGIONALE F.I.Ba.
Prof. Adelino Liuzzi
Itali
F.l.Ba. - Delegazione Regionale Calabria i Federazione Sportiva Nazionale
Via Libero Grassi 45 87100 Cosenza riconosciuta dal Coni

tel. 3497413958
e-mail: calabria@badmintonitalia.it



